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YENİDOĞAN ÇEKİMİNİZİ PLANLAMA

Yenidoğan çekimleri genellikle doğumdan 5-15 gün

arasında yapılır.Erken doğum ya da çekim

ayarlanmak için geç kalındıysa doğumdan sonra 3-5

hafta arasında yenidoğan çekimleri yapılır. 

Çekimi doğumdan en az 4-5 hafta önce ayarlamanızı

tavsiye ederiz. Yoğunluk ve rezervasyon durumuna

göre çekiminizi istenen tarihe ayarlayabilmemiz

için.Çekimin başarılı olması onun en uygun

zamanda yapılmasıyla başlar.

Rezervasyonunuzu yaptıktan ve bebeğiniz

doğduktan hemen sonra bana da haber vermeniz

ona uygun gün ayarlamakta bana çok yardımcı

olacaktır. Sağlıklı bir doğum süreci geçirmenizi

temenni etmekle birlikte herhangi bir sağlık

durumunda haberleşerek bebeğinizin ve sizin

sağlığınızın uygun olduğu bir zamanda çekimi

ayarlıyorum. 

Nasıl bir doğum geçirdiniz, herşey yolunda mı, takip

edilmesi ve dikkat edilmesi gereken bir durum var

mı gibi bilgileri iletirseniz çekim gününü ve çekim

akışını ona göre ayarlayabiliriz. Örneğin, eğer

bebeğiniz çok küçük doğduysa biraz daha kendini

toparlaması için çekimi normal gününden bir kaç

gün sonrasına ayarlayabiliriz.

Bununla birlikte herşey normal ise ilk 5-15 gün

arasında bebeklerin genellikle uyuduğu ve istenilen

pozları rahatça verdiği günlerdir. Bu süreyi ne

kadar geciktirirsen pozlandırmalar da o kadar sınırlı

olacaktır. Bebekler büyüdükçe daha ayık oluyorlar

ve sürekli hareket ettikleri için bazı pozlandırmalar

yapılamıyor. Bebeğin güvenliği ve sağlığı açısından

eğer bebeğiniz herhangi bir pozu sevmiyorsa onu

zorlamıyorum. Çekim öncesinde ve çekimin ilk

dakikalarında bebeğinizin hangi pozları daha çok

sevdiği, nasıl durmaktan daha çok hoşlandığını

anlıyor ve çekim akışını ona göre yönlendiriyorum.



Aybüke Bebek
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Yenidoğan Çekim Günü Hazırlığı

Çekim için stüdyoya geliyorsanız 15-20 dakika

erken gelmenizi ve bebeğinizin karnını burada

doyurmanızı rica ederim. Geldiğinizde ilk konsept

için kendisini hazırlamak için üstünü değiştireceğiz.

Bu sırada genellikle uyanıyorlar ve bezini değiştirip

karnını doyurarak tekrar uykuya dalmasını

sağlayabilirsiniz. Böylece bebeğiniz çekim süresince

rahatça uyuyacak ve yeni besleme döngüsüne

girmeden tek seferde çekim tamamlanacaktır. 

Bununla beraber bebeğinizin üstünü değiştirdiğimiz

zaman bebeğiniz uyanabilir ve tekrar besleme

döngüsüne girebilir. Bebeğinizi rahatı benim için

çok önemli. Bu nedenle o rahat etmeden çekim için

onu zorlamıyorum. Çekim biraz daha uzun sürebilir

ancak bu bebeğinizin rahat olması ve çekimin güzel

geçmesi için bazen gerekli olabilir. 

Bebeğinizi doyurmanız ya da doyurmadan çekime

devam etme gibi bir ısrarımız olmuyor. Bebeğinizin

rutini ne ise aynı şekilde devam etmesini rica

ediyoruz. 

Stüdyomuzda her ihtimale karşı mama ısıtıcıları,

ıslak mendil ve emzik bulunmakta ve bunlar sürekli

sterilize edilmektedir.

Çekim öncesinde web sitemizde ve diğer

sayfalarımızda yer alan fotoğraflardan

beğendiklerinizi iletebilir, tercih ettiğiniz renk

tonlarını söyleyebilirsiniz. Her bebek için ayrı

konsept çalışmayı tercih ediyorum.

www.melekbaskalyoncu.com.tr 

ve

@melekbaskalyoncuphotography 

Instagram sayfamda portfolyomu görebilirsiniz.



SIKÇA SORULAN SORULAR



Bebeğim uyumazsa ve işbirliği yapmazsa ne

yapıyorsunuz?

Bebeğinizin daha bebek olduğunu unutmadan

çekimlerimizi yapıyoruz. Bebeğinizi sakinleştirmek

ve onun rahatını sağlamak için herşeyi yapıyoruz.

Bugüne kadar yüzlerce bebek ile çalıştım. Onların

durumlarını anlıyor ve ona göre çekim akışını

oluşturuyorum. Bazı bebekler çekim boyunca

uyumazlar ama bunlar bebeğinizin çok güzel

fotoğrafları olmayacağı anlamına gelmez. 

Çekime aile pozları, büyük aile üyeleri dahil

midir?

Evet çekime aile ve büyük aile fertleri dahildir.

Hatta hayvanlarınız var ise onları da çekime dahil

etmeye çalışıyoruz. Çekim için birbiriniz ile uyumlu,

açık tonda giysiler giymenizi, dikkat dağıtan

renkleri ve çizgili kıyafetleri tercih etmemenizi

öneririm. Ayrıca başka bir çocuğunuz daha varsa

onun da sizinle uyumlu olmasını ve onun en sevdiği,

dikkatini çeken oyuncakları varsa yanınızda

getirmenizi tavsiye ederim.



Fotoğrafları ne kadar süre sonra alabiliyoruz?

Çekimden sonra size 2 adet öncesi sonrası yapıp

gönderiyorum.

Böylece hem fotoğraflarınızı görmüş hem de

fotoğraflarınızın öncesi ve düzenleme yapıldıktan

sonraki halini görmüş oluyorsunuz.

En geç 2 hafta içerisinde sizinle Online Galeri

paylaşıyorum. Burada bütün fotoğraflarınızı

görebilir ve beğendiklerinizi bana bildiriyorsunuz.

Seçiminiz bittikten sonra seçtiğiniz fotoğrafları

detaylı olarak düzenledikten sonra yine size

Online olarak gönderiyorum. Telefonunuza da

yükleme yapabileceğiniz şekilde bir gönderi

yapıyorum.Böylece istediğiniz zaman

fotoğraflarınıza ulaşabilir ve rahatlıkla paylaşım

yapabilirsiniz.

AİLE ÇEKİMİ



Bebeğimin göbek bağı düşmedi ya da sünnet

oldu. Bu çekimi etkiler mi?

Hayır bu çekimi etkilemez. Sünnet olan bebeğiniz

çekime kadar genellikle iyileşmiş oluyor. Yanınızda

gelirken Doktorunuzun verdiği kremleri mutlaka

getirin. Eğer iyileşme yavaş ya da herhangi bir

sorun varsa bizi mutlaka bilgilendirin.

Bebeklerim genellikle göbek bağlarıyla stüdyoma

geliyorlar. Bazıları çekim sırasında bile

düşürebiliyorlar. Bebeğinizi sararken ve

giydirirken bu alana özellikle dikkat ediyorum.



Çekim Akışınız Nasıl Oluyor?

Genellikle çekimlere bebeği sararak ve battaniye

pozları ile başlıyorum. Çünkü bebekler en çok bu

pozlarda rahat ederler ve bebeğinizi tanımak için

onun rahat olması benim için çok önemli. Daha

sonra sepet ve kovada pozlarıyla devam ediyorum.

Eğer kardeşleri varsa bu konseptlerde onları da

dahil etmeye çalışıyorum. Bebeğinizi çekimi

bittikten sonra aile çekimi ile devam ederim.

Genellikle Babaların işe gitmesi ya da erken

ayrılması gerekebiliyor. Eğer böyle bir durum varsa

aile çekimini önce yapıp Babayı gönderebiliyoruz.

Böyle bir durum varsa lütfen önceden haber verin.       
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